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REGULAMENTO 
 

A Olimpíada Colegial Guarulhense, de realização anual, terá como 
princípio básico a promoção, organização e supervisão no 
estabelecimento de suas normas regulamentadoras, dos títulos 
abaixo discriminados: 

 
 

I. OBJETIVOS; 
II. PARTICIPANTES; 
III. MODALIDADES; 
IV. CATEGORIAS; 
V. INSCRIÇÕES; 
VI. LOCAIS E TABELAS DAS COMPETIÇÕES; 
VII. PROVAS E REGULAMENTOS ESPECÍFICOS; 
VIII. PENALIDADES E RECURSOS; 
IX. PONTUAÇÃO, CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO; 
X. DESFILE DE ABERTURA; 
XI. CONSIDERAÇÕES GERAIS. 

 
 

I. DOS OBJETIVOS 
 

ARTIGO 1º - A Secretaria de Esportes de Guarulhos, através da 
Comissão Central Organizadora, caberá a promoção, organização 
e supervisão da Olimpíada Colegial Guarulhense. 
 
ARTIGO 2º - Visará integração estudantil entre os alunos dos 
estabelecimentos de ensino do município, através de efetiva 
participação nas modalidades especificadas no artigo 6º, 
proporcionando reciprocidade no entrosamento aluno-escola-
comunidade. 
 
ARTIGO 3º - Apurará dentre os melhores, alunos cujos destaques 
de ordem moral-físico-técnica os capacitem como representantes 
do município, e os cadastrará, condicionados à aptidão para as 
funções inerentes, à composição de delegações esportivas e 
seleções municipais. 
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ARTIGO 4º - Constituirá publicamente, num movimento sócio-
esportivo-educativo que, através da participação maciça dos 
alunos, trará às praças esportivas seus colegas, professores, 
diretores e familiares, incrementando na comunidade guarulhense, 
a cada realização, o gosto e o interesse por esportes coletivos e 
individuais.  
 
 

II. DOS PARTICIPANTES 
 
 

ARTIGO 5º - Poderão participar da Olimpíada Colegial 
Guarulhense, indistintamente, todos os estabelecimentos de ensino 
do município de Guarulhos, através de seus alunos regularmente 
matriculados nos cursos de Ensino Fundamental, Médio e 
Educação de Jovens e Adultos (E.J.A.). 
 
Parágrafo Único: Considerar-se-á regularmente matriculado o 
aluno de curso regular ou supletivo, que tenha efetivado sua 
matrícula até o último dia útil do mês de maio do ano de sua edição 
(31.05.2009). 
 
 
 

III. DAS MODALIDADES 
 
 

ARTIGO 6º - As disputas englobarão as modalidades esportivas 
individuais e coletivas para ambos os sexos, conforme segue: 
 
 
1. GRUPO 1 - Individuais:  
a- Atletismo; 
b- Capoeira 
c- Damas; 
d- Ginástica Olímpica; 
e- Judô; 
f- Karatê; 
g- Natação; 
h- Tênis; 
i- Tênis de Mesa; 
j- Xadrez. 
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2. GRUPO 2 - Coletivas:   
a- Basquetebol; 
b- Futebol; 
c- Futsal; 
d- Handebol; 
e- Voleibol. 
 
 
IV.  DAS CATEGORIAS 
 

ARTIGO 7º - As disputas serão realizadas nas categorias abaixo 
relacionadas, e, portanto, o aluno poderá completar até o ano da 
realização da O.C.G., as seguintes idades máximas: 
 

1.  PRÉ-MIRIM Até 12 anos Nascidos em 1997, 1998...; 

2.  MIRIM Até 14 anos  Nascidos em 1995 e 1996; 

3.  INFANTIL Até 16 anos Nascidos em 1993 e 1994; 

4.  JUVENIL Até 17 anos Nascidos em 1992. 

 

 
Parágrafo único - Os alunos da categoria pré-mirim, mirim e 
infantil SÓ PODERÃO SUBIR PARA A CATEGORIA 
IMEDIATAMENTE SUPERIOR À SUA, e estes NÃO PODERÃO 
EM HIPÓTESE ALGUMA, ser inscritos em qualquer outra 
modalidade em sua categoria. Excetuam-se as modalidades de 
CAPOEIRA, JUDÔ e KARATÊ,que não poderão subir de categoria. 
  
 

V. DAS INSCRIÇÕES 
 

ARTIGO 8º - A inscrição dos Estabelecimentos de Ensino será 
efetuada através de ficha de inscrição oficial, expedida pela 
Secretaria de Esportes de Guarulhos, devidamente protocolada na 
C.C.O. - Comissão Central Organizadora, até o dia 10/08/2009.   
 
Parágrafo único – O regulamento, o pen drive e as fichas de 
inscrições estarão disponíveis a partir do dia 15 de junho, na 
Secretaria de Esportes de Guarulhos: Rua Dr. Gastão Vidigal, 120 
–Centro- Guarulhos- ou no site: WWW.guarulhos.sp.gov.br 
  
ARTIGO 9º - Não será permitida a inscrição de um mesmo aluno 
por mais de um estabelecimento de ensino ou Unidade Escolar. 
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ARTIGO 10 - Só será permitida a inscrição do aluno em 1 (uma) 
modalidade coletiva e 1 (uma) individual, exceto na categoria pré-
mirim. 
 
Parágrafo Único - Na categoria pré-mirim, o aluno poderá ser 
inscrito em 2 (duas) modalidades coletivas e 2 (duas) individuais . 
 
ARTIGO 11 - A inscrição de atletas federados está condicionada 
ao número máximo de 2 (dois) atletas por modalidade, categoria e 
sexo.  
 
Parágrafo 1º- Será considerado atleta federado, aquele que tenha 
registro na respectiva Federação e que tenha efetiva participação 
em competições oficiais no ano da realização da OCG. Excetua-se 
a modalidade de Ginástica Olímpica. 
 
ARTIGO 12 - O requerimento de inscrição deverá conter: 
 
1. Identificação completa do estabelecimento de ensino (nome 

completo da instituição, endereço eletrônico - e.mail, endereço 
completo, número de telefones e fax); 

2. Número de alunos matriculados/atendidos; 
3. Nome completo, telefone celular e nº. do RG do (a) Diretor (a); 
4. Nome completo, telefone residencial e celular, nº. do RG do (a) 

Professor (a) de Educação Física responsável; 
5. Diretoria de Ensino a que pertence; 
6. Nome completo do Dirigente. 
 
ARTIGO 13 - O pen drive e as fichas de inscrições por modalidade, 
categoria e sexo, deverão ser entregues devidamente preenchidos, 
na C.C.O. - Comissão Central Organizadora, até o dia 14/08/2009 -
com os seguintes dados: 
   
1. Identificação do estabelecimento de ensino; 
2. Nome completo dos alunos; 
3. Número do documento de identificação de cada aluno: cédula 

de identidade (RG oficial). 
4. Data de nascimento dos alunos; 
5. Telefone de cada aluno; 
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6. Nome completo, telefones para contato e assinatura do 
responsável pela modalidade (Professor de Educação Física 
e/ou profissional credenciado pelo estabelecimento de ensino). 

 
Parágrafo 1º - O estabelecimento de ensino será responsável pela 
veracidade dos dados contidos na ficha de inscrição apresentada. 
Comprovado dolo, o mesmo será eliminado da competição, além 
de outras penas que poderão ser impostas pela C.D.D. 
 
Parágrafo 2º - A não entrega da ficha nominal completa, 
juntamente com o pen drive, na data determinada, cancelará a 
participação do Estabelecimento de Ensino na modalidade.  
     
 

ARTIGO 14 - A comprovação da identidade do atleta no 
local da competição será feita através da apresentação 
do original do documento oficial, Cédula de Identidade 
(RG oficial), sem o qual não poderá participar da 
competição. 
 

Parágrafo Único - A critério da C.C.O. será expedida 
AUTORIZAÇÃO ESPECIAL para a participação do atleta na 
competição, mediante a solicitação que deverá ser feita com 
antecedência e pessoalmente pelo responsável diretamente na 
C.C.O. 
 
ARTIGO 15 - Os professores de Educação Física que acumulam 
funções em vários Estabelecimentos de Ensino responderão e 
responsabilizar-se-ão integralmente por todos. 
  
Parágrafo 1º - A Direção do Estabelecimento de Ensino através da 
ficha de inscrição, e a critério da C.C.O., deverá credenciar 
auxiliares técnicos para acompanhamento das equipes. 
 
Parágrafo 2º - Efetivado o credenciamento, poderá permanecer no 
banco de reservas apenas um auxiliar.  
  
Parágrafo 3º - Nos casos omissos o representante da Organização 
na modalidade poderá autorizar a entrada de um adulto 
responsável na quadra. 
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VI. LOCAIS E TABELAS DAS COMPETIÇÕES 
 

ARTIGO 16 - A XXXIX Olimpíada Colegial Guarulhense será 
realizada no período de 22/08 à 05/09/2009.   
 
Parágrafo 1º - Os locais e horários das competições serão 
estabelecidos nos boletins expedidos pela C.C.O. 
 
Parágrafo 2º - Será admitido uma tolerância máxima de 15 
(quinze) minutos, além do horário estabelecido para o início da 
partida (apenas no primeiro jogo da rodada).  
 
ARTIGO 17 - Na realização da Olimpíada Colegial Guarulhense 
serão utilizadas as praças esportivas públicas municipais e/ou 
outras a critério da C.C.O. 
 
Parágrafo Único: O Estabelecimento de Ensino inscrito que 
possuir quadra poliesportiva coberta poderá colocá-la à disposição 
da C.C.O., ficando sua utilização condicionada a prévia consulta. 
  
ARTIGO 18 – Os representantes dos Estabelecimentos de Ensino 
inscritos deverão retirar as tabelas junto a C.C.O. ·. 
 
Parágrafo Único: O Estabelecimento de Ensino que figurar do lado 
esquerdo das tabelas ficará obrigado à diferenciação do uniforme, 
quando coincidente em cor, na melhor forma determinada pelos 
árbitros.   
 
ARTIGO 19 - A critério da C.C.O., as tabelas das modalidades 
individuais poderão ser feitas através de sorteio ou por 
parceiramento, ou ainda de acordo com a categoria e sexo, de 
forma crescente e alternada. 
  
ARTIGO 20 - Será realizado no dia 14/08/2009, o Congresso 
Técnico, em local a ser determinado pela C.C.O. ·. 
 
Parágrafo Único: O Estabelecimento de Ensino que não participar 
do Congresso Técnico, acatará toda e qualquer decisão e/ou 
deliberação adotada, não cabendo recursos e nenhum tipo de 
solicitação aos superiores quadros de direção. 
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VII. PROVAS-REGULAMENTOS ESPECÍFICOS 

 
ARTIGO 21 - As provas das modalidades individuais (Grupo "1") e 
coletivas (Grupo "2") serão regidas pelas normas em vigor em suas 
respectivas federações, de acordo com as categorias citadas no 
artigo 7º, e considerando o artigo 11. 
 
 

Parágrafo 1º- MODALIDADES INDIVIDUAIS  
 
 

A - ATLETISMO 
 
 

1. NORMAS: as provas de atletismo serão disputadas nas 
seguintes conformidades:   
a.1 Estabelecimento de Ensino poderá inscrever 2 (dois) alunos 

por sexo em cada prova; 
a.2 Não será permitido o uso de sapatilhas com pregos;  
a.3 Será obrigatória a saída baixa nas categorias infantil e 

juvenil, nas partidas das provas de velocidade.  A posição de 
largada será facultativa nas categorias pré-mirim e mirim; 

a.4 Cada aluno poderá participar de 2 (duas) provas individuais e 
1 (uma) de revezamento; 

 
2. PROVAS 
 

a. PRÉ-MIRIM - MASCULINO E FEMININO: 
 

a.1.1.  60m rasos 
a.1.2.  60m c/barreira 
a.1.3.  600m rasos 
a.1.4.  Revezamento 4 x 60m  
a.1.5.  Salto em distância 
a.1.6.  Salto em altura 
a.1.7.  Lançamento de pelota 
a.1.8.  Arremesso de peso - 3 kg 
a.2 Será corrida em semifinal e final: 60m rasos. 
a.3 Serão corridas como final por tempo: 60m c/ barreiras, 600m 

rasos e revezamento 4 x 60m. 
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a.4 No lançamento da pelota e arremesso de peso, cada aluno 
terá direito a 3 (três) tentativas.  

a.5 No salto em distância, cada aluno terá direito a 3(três) 
tentativas e a aferiação será do salto real, desde que 
realizado de qualquer local da pista. Saltos realizados do 
tanque de areia serão considerados nulos 

a.6 No salto em altura cada aluno terá direito a 3 (três) tentativas, 
renovadas a cada altura ultrapassada. 3 (três) erros 
consecutivos eliminarão o aluno da prova. 

 
 

b. MIRIM MASCULINO  
 
b.1.1   75m rasos, 
b.1.2   80m c/ barreira, 
b.1.3   800m rasos, 
b.1.4   Revezamento 4 x 75m, 
b.1.5   Salto em distância, ·. 
b.1.6   Salto em altura, 
b.1.7   Lançamento de pelota, 
b.1.8   Arremesso de peso - 4 kg. ·. 
 
b.2 Será corrida em semifinal e final: 75m rasos. 
b.3 Serão corridas como final por tempo: 80m c/ barreiras, 800m 

rasos e revezamento 4 x 75m.  
b.4 No lançamento da pelota e arremesso de peso, cada aluno 

terá direito a 4 (quatro) tentativas, sendo que após a primeira 
série será estipulado como índice a marca do 12º colocado e 
aqueles que não alcançarem ou ultrapassarem tal marca não 
terão suas tentativas aferidas.  

b.5 No salto em distância, cada aluno terá direito a 4 (quatro) 
tentativas e a aferição será da tábua, após a primeira série a 
marca do 12º colocado será estipulada como índice, e 
aqueles que não alcançarem tal marca, não terão suas 
tentativas aferidas. 

b.6 No salto em altura cada aluno terá direito a 3 (três) tentativas, 
renovadas a cada altura ultrapassada. 3 (três) erros 
consecutivos eliminarão o aluno da prova 
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c. MIRIM FEMININO  
 

c.1.1 75m rasos, 
c.1.2 80m c/ barreira, 
c.1.3 600m rasos, 
c.1.4 Revezamento 4 x 75m,  
c.1.5 Salto em distância, 
c.1.6 Salto em altura, 
c.1.7 Lançamento de pelota, 
c.1.8 Arremesso de peso - 3 kg. 
 

c. 2 Será corrida em semifinal e final: 75m rasos. 
c. 3 Serão corridas como final por tempo: 80m c/ barreiras, 

600m rasos e revezamento 4 x 75m. 
c. 4 No lançamento da pelota e arremesso de peso, cada 

aluno terá direito a 4 (quatro) tentativas, sendo que após a 
primeira série será estipulado como índice a marca do 12º 
colocado e aqueles que não alcançarem ou ultrapassarem tal 
marca não terão suas tentativas aferidas. 

c. 5 No salto em distância, cada aluno terá direito a 4 (quatro) 
tentativas e a aferição será da tábua, após a primeira série a 
marca do 12º colocado será estipulada como índice e 
aqueles que não alcançarem ou ultrapassarem tal marca não 
terão suas tentativas aferidas.  

c. 6 No salto em altura cada aluno terá direito a 3 (três) 
tentativas, renovadas a cada altura ultrapassada. 3 (três) 
erros consecutivos eliminarão o aluno da prova 

. 
 

d. INFANTIL E JUVENIL MASCULINO 
 

d.1.1 100m rasos, 
d.1.2 100m c/barreira, 
d.1.3 1500m rasos, 
d.1.4 Revezamento 4 x 100m, 
d.1.5 Salto em distância, ·. 
d.1.6 Salto em altura, 
d.1.7 Arremesso de peso - 5 kg.  
 

d. 2 Será corrida em semifinal e final: 100m rasos. 
d. 3 Serão corridas como final por tempo: 100m c/ barreiras, 

1500m rasos e revezamento 4 x 100m. 
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d. 4 No arremesso de peso, cada aluno terá direito a 4 
(quatro) tentativas, sendo que após a primeira série, será 
estipulado como índice a marca do 12º colocado e aqueles 
que não alcançarem ou ultrapassarem tal marca não terão 
suas tentativas aferidas. 

d. 5 No salto em distância, cada aluno terá direito a 4 (quatro) 
tentativas e a aferição será da tábua, após a primeira série, 
será estipulado como índice a marca do 12º colocado e 
aqueles que não alcançarem ou ultrapassarem tal marca não 
terão suas tentativas aferidas. 

d. 6 No salto em altura. No salto em altura cada aluno terá 
direito a 3 (três) tentativas, renovadas a cada altura 
ultrapassada. 3 (três) erros consecutivos eliminarão o aluno da 
prova. 

 
e. INFANTIL E JUVENIL FEMININO  
 

e.1.1   100m rasos, 
e.1.2   100m c/barreira, 
e.1.3   1500m rasos, 
e.1.4   Revezamento 4 x 100m, 
e.1.5   Salto em distância, 
e.1.6   Salto em altura, 
e.1.7   Arremesso de peso - 4 kg. 
 
e.2 Será corrida em semifinal e final: 100m rasos. 
e.3 Serão corridas como final por tempo: 100m c/ barreiras, 

1500m rasos e revezamento 4 x 100m. 
e.4 No arremesso de peso, cada aluno terá direito a 4 (quatro) 

tentativas, sendo que após a primeira série, será estipulado 
como índice a marca do 12º colocado e aqueles que não 
alcançarem ou ultrapassarem tal marca não terão suas 
tentativas aferidas. 

e.5 No salto em distância, cada aluno terá direito a 4 (quatro) 
tentativas e a aferição será da tábua, após a primeira série, 
será estipulado como índice a marca do 12º colocado e 
aqueles que não alcançarem ou ultrapassarem tal marca não 
terão suas tentativas aferidas. 

e.6 No salto em altura cada aluno terá direito a 3 (três) tentativas, 
renovadas a cada altura ultrapassada. 3 (três) erros 
consecutivos eliminarão o aluno da prova. 
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B - CAPOEIRA 
 

1. NORMAS - Os jogos de capoeira serão disputados conforme 
segue: 

a. Cada categoria de peso será disputada pôr 2 (dois) alunos, 
obrigatoriamente enquadrados nos limites de peso e idade pré-
estabelecidos; ··. 

b. A pesagem é obrigatória apenas para confirmação, devendo o 
aluno submeter-se a pesagem em traje íntimo (cueca ou sunga 
no masculino e collant no feminino); ··. 

c. A competição individual far-se-á pela somatória de pontos; ·. 
d. Uniforme: calça de helanca branca sem listra; camiseta branca 

simples ou com o logotipo do Estabelecimento de Ensino. 

 
 
 

C - DAMAS 
 

1. NORMAS: as provas de damas serão disputadas nas seguintes 
conformidades: 

a. Cada Estabelecimento de Ensino deverá inscrever 1 (um) aluno 
e 1 (um) reserva opcional, por categoria e sexo; 

b. sistema de emparceiramento usado na competição será 
determinado pela Comissão Organizadora; 

c. As regras de jogo serão de acordo com a Federação Paulista 
de Damas, em conformidade com o presente regulamento; 

d. Todos os Estabelecimentos de Ensino deverão apresentar 1 
(um) jogo de peças oficiais em todas as rodadas, por categoria. 

 
 

D - GINÁSTICA OLÍMPICA 
 

1. NORMAS: as provas de GO serão disputadas nas seguintes 
conformidades: 

 
1.a Cada Estabelecimento de Ensino poderá inscrever 1 (uma) 

equipe por categoria e sexo, constituída de 8 (oito) ginastas 
efetivos, somando-se para efeito de classificação por equipe, 
as 5 (cinco) maiores notas; 

1.b Será considerado (a) FEDERADO (A) todo (a) ginasta que 
tenha participado de competições organizadas pela 
Federação Paulista de Ginástica, de qualquer categoria dos 
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níveis A e B nos últimos 2 (dois) anos que antecedem o 
evento; 

1.c ginasta federado não poderá competir com série do não 
federado e vice-versa; 

1.d Será deduzido 1,0 ponto para cada elemento faltante de 
qualquer série obrigatória, em todas as categorias. 

: 

2. EXERCÍCIOS OBRIGATÓRIOS em todas as categorias: 
 

2.a SOLO para NÃO FEDERADOS, feminino e masculino: 
 

2.a.1 Série: 
2.a.1.1 Pose inicial: livre; 
2.a.1.2 Rolamento para frente seguido por salto estendido (1,0 

ponto); 
2.a.1.3 Dois ou três passos, sobre-passo e estrela, Terminando 

na posição de afundo de frente para onde iniciou a 
estrela. (1,5 pontos); 

2.a.1.4 Unir as pernas e realizar rolamento para trás, terminando 
com pernas afastadas - X (1,5 pontos); ·. 

2.a.1.5 Parada de 3 (três) apoios, com as pernas unidas (2''), 
seguida por rolamento para frente terminando na posição 
em pé (1,5 pontos); 

2.a.1.6 Passo, avião (2''), finalizando na posição de afundo (1,0 
ponto); 

2.a.1.7 2 (dois) ou 3 (três) passos, salto tesoura seguido de salto 
grupado (1,0 ponto); 

2.a.1.8 Parada de mãos finalizando no afundo, unir pernas, 
realizar meio rolamento para trás, vela (2''). Retorno em 
pé seguido de salto estendido com giro de 180º Salto 
com uma pirueta. (1,0 ponto); 

2.a.1.9 Pose final: livre, podendo ser no solo ou na posição em 
pé. 

2.a.2 Pontuação 
2.a.2.1 série = 9,0 
2.a.2.2 bônus = 1,0  
2.a.3 Bonificação 
2.a.3.1 até 0,3 pontos = apresentação artística; 
2.a.3.2 0,7 ponto = passando à parada de mão (item4). 

Obs.: desde que não tenha desconto maior que 0,25 
pontos. 
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2.b SALTO para NÃO FEDERADOS, feminino e masculino: 
 
2.b.1 Série: salto afastado com apoio dos pés com 4 ou 5 

gavetas, com ou sem trampolim, plinto na transversal 
2.b.1.1 Pontuação: 8,0 pontos. 
 
2.b.2 salto afastado sem apoio dos pés com 4 ou 5 gavetas, 

com ou sem trampolim, plinto na transversal. 
2.b.2.1 Pontuação: 10,0 pontos. 

 
 

2.c SOLO para FEDERADOS, feminino: 
2.c.1 Série:  
2.c.1.1 Posição inicial: Avião (2''), finalizando no afundo; 
2.c.1.2 Duplo giro (720º); 
2.c.1.3 Rodante flic, mortal estendido; 
2.c.1.4 2 ou 3 passos à frente, rolamento para trás com braços 

estendidos à parada, terminando em afastamento lateral 
2.c.1.5 ligeira subida à força e imediato esquadro afastado, 

decúbito dorsal encaixado, vela, chegar à posição em 
afastamento frontal (espacato de frente) e passar as 
pernas para trás e logo em seguida grupar as pernas 
para elevar-se à posição de pé; 

2.c.1.6 parada de mãos (2''), rolamento para frente, seguindo de 
salto sissone, chassé salto galope com 1 ½ volta (540º); 

2.c.1.7 2 ou mais passos, reversão para frente finalizando com 
pernas unidas, seguido de mortal carpado para frente; 

2.c.1.8 Pose final: livre. 
2.c.2 Pontuação 
2.c.2.1 7,5 pontos = série; 
2.c.2.2 2,5 pontos = bônus  
2.c.3 Bonificação 
2.c.3.1 até 0,5 ponto = apresentação artística. 
2.c.3.2 1,0 ponto = mortal com 1 ou mais pirueta no lugar do 

mortal estendido (item c.1.4). 
2.c.3.3 1,0 ponto = mortal estendido para frente no lugar do 

mortal carpado para frente (item c.1.8)  
 
OBS.: desde que não haja desconto maior que 0,25 ponto. 
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2.d SOLO para FEDERADOS, masculino: 
 
2.d.1 Série: 
2.d.1.1 Direção A-B: posição fundamental, peixe, salto com ½ 

volta (180º), rolamento à parada de mão passageira, 
descendo ao espacato de frente, sapinho (2''), esquadro 
afastado (2''), vela, ½ rolamento à posição fundamental; 
2. 

2.d.1.2 Direção B - A: corrida, reversão mortal grupado (sem 
bonificação) ou carpado (com bonificação), chute avião 
de frente (2''), passagem de perna de cima do avião para 
frente com giro (270º) à posição fundamental. 3. 

2.d.1.3 Direção A - B: corrida, rodante flic, mortal estendido (sem 
bonificação) ou mortal com pirueta (com bonificação). 

2.d.2 Pontuação: 8,0 pontos.  
2.d.3 Bonificação: até 2,0 pontos. 
2.d.3.1 Elementos bonificáveis 
2.d.3.1.1 1,0 ponto - Reversão mortal carpado; 
2.d.3.1.2 1,0 ponto - Mortal estendido com 1 pirueta (1/1) ou 

mais piruetas 
 
OBS.: desde que não haja desconto maior que 0,25 ponto. 

 
 

2.e SALTO para FEDERADOS, masculino e feminino: 
 
2.e.1 Série 
2.e.1.1 salto reversão em 4 ou 5 gavetas, com ou sem 

trampolim, plinto na transversal.  
2.e.2 Pontuação: 10,0 pontos. 

 
 
 

TODOS OS ESTABELECIMENTOS DE ENSINO PODERÃO AGENDAR 
TREINAMENTO DAS RESPECTIVAS SÉRIES DE EXERCÍCIOS NO  

GINÁSIO DE GINÁSTICA OLÍMPICA "BONIFÁCIO CARDOSO", COM 
AS PROFS. ANA OU MAGALI, NO TELEFONE 2461-1505. 

 
 
 
 



 

 15 

E - JUDÔ 
 

1. NORMAS: As provas de judô serão disputadas nas seguintes 
conformidades: 
 
a. Cada categoria de peso será disputada por 2 (dois) atletas, 

obrigatoriamente enquadrados nos limites de peso e idade 
pré-estabelecidos; 

b. A pesagem é obrigatória para confirmação, devendo o atleta 
submeter-se a pesagem em traje íntimo (cueca ou sunga no 
masculino e collant no feminino);  

c. A competição individual far-se-á pelo sistema de eliminatória 
simples.   

 
 
F - KARATÊ 

 

1. NORMAS - As lutas de karatê serão disputadas conforme 
segue: 

  
a. Poderão ser inscritos no máximo 3 (três) alunos por categoria;

 As competições serão individuais e as regras serão as 
adotadas pela W.K.F.; 

b. Será obrigatória a utilização de protetores de mãos e boca, 
conforme modelos aprovados pela organização do evento;  

c. Todos os Estabelecimentos de Ensino inscritos deverão 
participar do Congresso Técnico Específico, para confirmar as 
inscrições dos alunos do Kata e do Shiai, sob pena de 
desclassificação da equipe; 

d. Para a classificação dos Estabelecimentos de Ensino será 
utilizada a seguinte pontuação, por sexo e categoria:  

 

1º LUGAR 10 PONTOS 

2º LUGAR 7 PONTOS 

3º LUGAR 6 PONTOS 

4º LUGAR 5 PONTOS 

5º LUGAR 4 PONTOS 

6º LUGAR 3 PONTOS 

7º LUGAR 2 PONTOS 

8º LUGAR 1 PONTO 
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2. MODALIDADES: 
 
  

a. KATA  
 
 

a.1 A disputa do kata será feita através do sistema de 
Bandeiras. Vencerá o aluno que obtiver o maior número de 
bandeiras a seu favor;  

a.2 Na primeira fase os alunos participantes desta 
modalidade deverão apresentar o Kata básico do estilo; 

a.3 Na segunda fase, poderá apresentar qualquer tipo de 
Kata (tokui-kato);   

a.4 Os alunos poderão repetir o Kata da primeira fase, na 
segunda fase;  

a.5 A quadra de Kata será formada por bandeiras laterais e 
um Juiz Central;  

a.6 No caso da necessidade de uma apresentação extra de 
dois ou mais competidores, estes deverão apresentar um Kata 
diferente do apresentado na fase em que ocorreu o empate;
  

a.7 Os 8 (oito) primeiros colocados serão conhecidos pelo 
sistema de bandeiras.  

 
 

b. SHIAI-KUMITE (LUTA): FEMININO E MASCULINO 
 
 

b.1 As competições serão realizadas através do sistema da 
eliminatória simples, com 2 (duas) bandeiras e 1 (um) árbitro 
central;    

b.2 As lutas terão a duração de 2 (dois) minutos para o 
masculino e 1'30'' para o feminino, vencendo aquele que 
primeiro obtiver a pontuação máxima;  

b.3 Em caso de empate, haverá uma prorrogação de 1 (um) 
minuto para o masculino e feminino, vencendo aquele que 
obtiver o primeiro ponto (Ipon);  

b.4 Persistindo o empate, a decisão será dos árbitros 
(Hantei);  
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G - NATAÇÃO 
 

1. NORMAS: As provas de natação serão disputadas nas 
seguintes conformidades:   

 

a- Cada Estabelecimento de Ensino poderá inscrever até 2 (dois) 
atletas nas provas individuais e 1 (uma) equipe no 
revezamento;  

 

b- Os alunos poderão disputar2 (duas) provas e o revezamento; 
 

c- No dia da competição, não será permitido nenhuma alteração 
ou substituição; 

 

d- Nas provas de revezamento, as equipes não poderão entrar na 
água até que o último nadador da última equipe tenha 
chegado. 

 

e- Caso ocorra, a equipe será   desclassificada;  
 

f- Nas provas dos nados de peito e borboleta, as viradas e 
chegadas deverão ser feitas com as duas mãos na borda da 
piscina. O não cumprimento desclassificará o nadador; 

 

g- Nas provas do nado de costas, a chegada deverá ser feita de 
costas. O não cumprimento desclassificará o nadador;  

 

h- Será permitida apenas uma saída falsa;  
 

i- As fichas individuais de cada prova (Age Group) deverão ser 
retiradas nos dias 27 e 28/08 até as 17h00, na C.C.O 

 

j- Na natação a pontuação para a classificação será: 
 

1º LUGAR 10 PONTOS 

2º LUGAR 7 PONTOS 

3º LUGAR 6 PONTOS 

4º LUGAR 5 PONTOS 

5º LUGAR 4 PONTOS 

6º LUGAR 3 PONTOS 

7º LUGAR 2 PONTOS 

8º LUGAR 1 PONTO 
 

Para as provas de revezamento, a contagem será dobrada. 



 

 18 

 

2. PROVAS 
 

2.a. PRÉ-MIRIM E MIRIM (MASCULINO E FEMININO) 
2.a.1. 50 metros nado livre, 
2.a.2. 50 metros nado costas,  
2.a.3. 50 metros nado peito, 
2.a.4. 50 metros nado borboleta, 
2.a.5. 100 metros medley, 
2.a.6. Revezamento 4 x 50 metros. 
 
2.b. INFANTIL E JUVENIL (MASCULINO E FEMININO) 
2.b.1. 50 metros nado livre, 
2.b.2. 50 metros nado costas, 
2.b.3. 50 metros nado peito, 
2.b.4. 50 metros nado borboleta, 
2.b.5. 100 metros medley,  
2.b.6. Revezamento 4 x 50 metros.  

 
 

 

H - TÊNIS 
 
 

1. NORMAS - as partidas serão disputadas conforme segue:  
  

a. Cada Estabelecimento de Ensino poderá inscrever  2 (dois) 
alunos por categoria e sexo; 

 
b. A equipe que não se apresentar na hora marcada para o jogo, 

será considerada vencida;  
  

c. Até as finais, as partidas serão disputadas em melhor de 3 
(três) sets CURTOS, sendo que cada set passa a terminar em 
4 (quatro) games. Em caso de empate em 3 (três) a 3 (três), 
termina em 5 (cinco) e caso persista o empate em 4 (quatro) a 
4 (quatro), será jogado em TIE-BREAK normal para definição 
do SET. Em caso de empate em 1 (um) a 1 (um) em SETS 
CURTOS, o desempate será feito com a disputa de um 
SUPER TIE-BREAK; 
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d. No SUPER TIE-BREAK, em forma de disputa em melhor de 
18 pontos, vence a partida o aluno que primeiro chegar a 10 
(dez) pontos, desde que haja 2 (dois) pontos de diferença, ou 
seja, se houver empate no SUPER TIE-BREAK, em 9 a 9, 
haverá a necessidade de continuar a partida até que haja a 
diferença de 2 (dois) pontos; 

e. Todos os jogos serão disputados em eliminatória simples;  
f. Cada aluno poderá realizar 3 (três) jogos por dia, em se 

tratando de SETS CURTOS;  
 

2. DA ARBITRAGEM:   
a. A arbitragem dos jogos ficará a cargo de um árbitro geral, 

podendo ser assessorado por árbitros auxiliares; 
b. Durante a realização dos jogos, o árbitro geral e seus 

auxiliares são as autoridades máximas competentes para 
dirigirem a parte técnica e têm entre suas atribuições, o direito 
de interferir estando ou não dentro da quadra, em qualquer 
partida, que achar necessário, seja para correção de 
chamadas de bolas ou para aplicações do código de conduta.
  

 

3. DO CONHECIMENTO DAS REGRAS E REGULAMENTO:  
a. Todo aluno ao fazer a inscrição para participar do 

campeonato, declara ter total conhecimento das regras do 
esporte e automaticamente aceita e submete-se a este 
Regulamento.    

 
 
 

I - TÊNIS DE MESA 
 

1. NORMAS: As provas de tênis de mesa serão disputadas nas 
seguintes conformidades: 

 
a. Cada Estabelecimento de Ensino poderá participar com no 

máximo 2(dois) alunos por categoria e sexo, e a competição 
será individual; 

b. Estabelecimento de Ensino que na hora marcada para o jogo, 
não se apresentar com o mínimo de 1 (um) jogador, será 
considerado perdedor; 
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c. As partidas serão de 11 (onze) pontos e disputadas em melhor 
de 3 (três) sets até a final. Cada jogador terá direito a 2 (dois) 
saques; 

d. Será obrigatória a presença de um atleta/árbitro de cada 
Estabelecimento de ensino; 

e.Todo aluno deverá portar raquete revestida com borracha e 2 
(duas) bolinhas.  

 
 

J - XADREZ 
 

1. NORMAS:: As partidas de xadrez serão disputadas nas 
seguintes conformidades:  

 
1.a. De acordo com número de inscritos por categorias, 

adotar-se-ão os seguintes sistemas de disputas: 
1.a.1. sistema suíço; 
1.a.2. sistema schuring. 
1.b. Cada Estabelecimento de Ensino deverá inscrever 1 (um) 

enxadrista e 1 (um) reserva opcional por categoria e sexo; 
1.c. Todas as escolas deverão apresentar 1 (um) jogo de 

peças oficiais em todas as rodadas, por categoria. 
 
 
Parágrafo 2º - MODALIDADES COLETIVAS: 
 

A. BASQUETEBOL 
 

1. NORMAS: Os jogos de basquetebol serão disputados conforme 
segue: 
1.a. Cada Estabelecimento de ensino deverá inscrever o 

mínimo de 5 (cinco) e o máximo de 12 (doze) alunos; 
1.b. As regras serão as utilizadas pela F.I.B.A, com suas 

devidas alterações;   
1.c. Até as semi-finais será debitado somente 1 (um) pedido 

de tempo por período,  
1.d. tempo será cronometrado nos 2 (dois) últimos minutos do 

4º período e no último minuto de cada prorrogação, em todas 
as categorias, em todas as partidas;   

1.e. Faltas Individuais: máximo de 4 (quatro) faltas por atleta 
em todas as fases;   
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1.f. Faltas Coletivas: após a 4ª falta coletiva, por período, serão 
cobrados Lances Livres; 

1.g. Critério de Desempate: as decisões serão através de 
prorrogação de 3 (três) minutos, assim sucessivamente, até 
que haja um vencedor. 

 
2. DURAÇÃO DAS PARTIDAS E BOLAS: 
 

2.a. PRÉ-MIRIM 
 

2.a.1. Até a semifinal: 4 x 6 minutos corridos com 1 (um) 
intervalo de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo; 

2.a.2. Final: 4 x 6 minutos cronometrados com 1 (um) intervalo 
de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo;  

2.a.3. Bola: será utilizada a bola oficial da categoria.  
 
 

2.b. MIRIM 
2.b.1. Até a semifinal: 4 x 6 minutos corridos com 1 (um) 

intervalo de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo; 
2.b.2. Final: 4 x 6 minutos cronometrados com 1 (um) intervalo 

de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo; 
2.b.3. Bola: será utilizada a bola oficial da categoria.  

 
2.c. INFANTIL  
2.c.1. Até a semifinal: 4 x 7 minutos corridos com 1 (um) 

intervalo de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo;   
2.c.2. Final: 4 x 7 minutos cronometrado com 1 (um) intervalo 

de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo;   
2.c.3. Bola: será utilizada a bola oficial da categoria.  

 
2.d. JUVENIL 
2.d.1. Até a semifinal: 4 x 7 minutos corridos com 1 (um) 

intervalo de 3 minutos, entre o 2º e o 3º tempo;  
2.d.2. Final: 4 x 7 minutos corridos com 1 (um) intervalo de 3 

minutos, entre o 2º e o 3º tempo; 
2.d.3. Bola: será utilizada a bola oficial da categoria.  
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B. FUTEBOL 
  

1. NORMAS - Os jogos de futebol serão disputados conforme 
segue: 
1.a. Cada Estabelecimento de ensino deverá inscrever o 

mínimo de 11 (onze) e o máximo de 16 (dezesseis) alunos; 
1.b. Os jogos de futebol serão disputados conforme as regras 

da F.P.F e CBF 
 

2. DURAÇÃO DAS PARTIDAS E BOLAS: 
 

2.a. PRÉ-MIRIM MASCULINO 
2.a.1. Até a semifinal: 20 x 20 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.a.2. Final: 25 x 25 minutos corridos com 10 de intervalo;  
2.a.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.b. PRÉ-MIRIM FEMININO 
2.b.1. Até a semifinal: 15 x 15 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.b.2. Final: 20 x 20 minutos corridos com 10 de intervalo;  
2.b.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade.  

 
2.c. MIRIM MASCULINO  
2.c.1. Até a semifinal: 20 x 20 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.c.2. Final: 25 x 25 minutos corridos com 10 de intervalo;  
2.c.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.d. MIRIM FEMININO  
2.d.1. Até a semifinal: 15 x 15 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.d.2. Final: 20 x 20 minutos corridos com 10 de intervalo; 
2.d.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.e. INFANTIL MASCULINO 
2.e.1. Até a semifinal: 25 x 25 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.e.2. Final: 30 x 30 minutos corridos com 10 de intervalo;  
2.e.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade.  
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2.f. INFANTIL FEMININO 
2.f.1. Até a semifinal: 20 x 20 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.f.2. Final: 25 x 25 minutos corridos com 10 de intervalo; 
2.f.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade.  

 
2.g. JUVENIL MASCULINO 
2.g.1. Até a semifinal: 25 x 25 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.g.2. Final: 30 x 30 minutos corridos com 10 de intervalo;  
2.g.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.h. JUVENIL FEMININO  
2.h.1. Até a semifinal: 20 x 20 minutos corridos, com 5 de 

intervalo; 
2.h.2. Final: 25 x 25 minutos corridos com 10 de intervalo;  
2.h.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
3. CRITÉRIO DE DESEMPATE:  

3.a. Cobrança alternada de 5 (cinco) penalidades máximas 
por equipe; 

3.b. Persistindo o empate serão cobradas alternadamente, 
tantas penalidades quantas forem necessárias, por atletas 
que não participaram da 1ª fase de cobranças, até que se 
estabeleça a vantagem. 

  
4. CARTÕES:  

4.a. O atleta que receber 3 (três) cartões amarelos, deverá 
cumprir suspensão automática de 1 (uma) partida. 

 
 
 

C. FUTSAL 
 

1. NORMAS - Os jogos de futsal serão disputados conforme segue:
  
1.a. Cada Estabelecimento de ensino deverá inscrever o 

mínimo de 5 (cinco) e o máximo de 14 (catorze) alunos,  
1.b. Os jogos de futsal serão disputados conforme as regras 

oficiais das respectivas Federação e Confederação 
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2. DURAÇÃO DAS PARTIDAS E BOLAS: 
 

2.a. PRÉ-MIRIM 
2.a.1. Até a semifinal: 10 x 10 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo;  
2.a.2. Final: 10 x 10 minutos cronometrados, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.a.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.b. MIRIM 
2.b.1. Até a semifinal: 12 x 12 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.b.2. Final: 12 x 12 minutos cronometrados; com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.b.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.c. INFANTIL 
2.c.1. Até a semifinal: 15 x 15 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.c.2. Final: 15 x 15 minutos cronometrados; com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.c.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade. 

 
2.d. JUVENIL  
2.d.1. Até a semifinal: 15 x 15 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo;  
2.d.2. Final: 15 x 15 cronometrados; com 5 (cinco) minutos de 

intervalo;  
2.d.3. Bola: será utilizada a bola oficial da modalidade.  

 
3. CRITÉRIO DE DESEMPATE:  
 

3.a. cobrança alternada de 5 (cinco) penalidades máximas 
por equipe; 

3.b. As cobranças não poderão ser feitas pelo mesmo 
jogador; 

3.c. Persistindo o empate, serão cobradas as penalidades, 
alternadamente, de acordo com as regras oficiais da 
modalidade. 
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4. CARTÕES:   
        

4.a. atleta que receber 3 (três) cartões amarelos, deverá 
cumprir suspensão automática de 1 (uma) partida. 

 
 
 

D. HANDEBOL 
 
 

1. NORMAS - Os jogos de handebol serão disputados conforme 
segue: 
1.a. Cada Estabelecimento de ensino deverá inscrever o 

mínimo de 7 (sete) e o máximo de 14 (catorze) alunos; 
1.b. Os jogos de handebol serão disputados conforme as 

regras oficiais das respectivas Federação e Confederação.
  

 
2. DURAÇÃO DAS PARTIDAS:  
 

2.a. PRÉ-MIRIM          
2.a.1. Até a semifinal: 10 x 10 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.a.2. Final: 12 x 12 minutos cronometrados, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.a.3. Bola: será utilizada a bola "H1" (feminino e masculino).

   
 

2.b. MIRIM          
2.b.1. Até a semifinal: 12 x 12 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo;  
2.b.2. Final: 15 x 15 minutos cronometrados; com 5 (cinco) 

minutos de intervalo;  
2.b.3. Bola: será utilizada a bola "H1" (feminino e masculino).

   
 

2.c. INFANTIL 
2.c.1. Até a semifinal: 15 x 15 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.c.2. Final: 20 x 20 minutos cronometrados; com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.c.3. Bola: será utilizada a bola "H2" (feminino e masculino). 
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2.c.4. JUVENIL 
2.c.4.1. Até a semifinal: 15 x 15 minutos corridos, com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
2.c.4.2. Final: 20 x 20 minutos cronometrados; com 5 (cinco) 

minutos de intervalo; 
 

3. BOLA: será utilizada a bola "H2" (feminino e masculino).   
 
4. CRITÉRIO DE DESEMPATE: 

4.a. as decisões dos jogos de handebol serão através da 
cobrança alternada de 3 (três) tiros de 7 metros;  

4.b. Persistindo o empate, haverá cobrança alternada de 1 
(um) tiro de 7 metros, até que uma das equipes obtenha a 
vantagem;  

4.c. As cobranças não poderão ser feitas pelo mesmo 
jogador.  

 
 
 

E. VOLEIBOL 
 

1. NORMAS - As partidas de voleibol serão disputados conforme 
segue:  
1.a. Cada Estabelecimento de ensino deverá inscrever o 

mínimo de 6 (seis) e o máximo de 12 (doze) alunos, 
1.b. A partida será ganha pela equipe que vencer 2 sets 

(melhor de 3 sets); 
1.b.1. Na fase preliminar:   
1.b.1.1. Os 2 primeiros sets serão de 20 pontos sem 

necessidade de diferença de 2 (dois) pontos, ou seja, o 
resultado poderá ser de 20 x 19. Haverá 1 (um) tempo 
técnico no 10º ponto e cada equipe terá direito a 1 (um) 
tempo para descanso de 30 segundos (tempo solicitado pelo 
professor); 

1.b.1.2. set decisivo (3º) será de 12 pontos, com diferença 
de dois (02) pontos; ex: 11 x 11 termina em 13, 15 x 15 em 
17 e assim sucessivamente. Não haverá tempo técnico e 
cada equipe terá direito a 1 (um) tempo para descanso de 30 
segundos (tempo solicitado pelo professor). No 6º ponto 
haverá troca de quadra.  



 

 27 

 
1.b.2. Na fase semifinal e final:      
1.b.2.1. os 2 primeiros sets serão de 25 pontos com 

diferença obrigatória de 2 (dois) pontos; ex: 24 x 24 termina 
em 26. Haverá 2 (dois) tempos técnicos no 8º e no 16º 
pontos e 1 (um) tempo para descanso de 30 segundos 
(tempo solicitado pelo professor); 

1.b.2.2. set decisivo (3º) será de 15 pontos, com diferença 
de dois (02) pontos; ex: 14 x 14 termina em 16, 15 x 15 em 
17 e assim sucessivamente. Não haverá tempo técnico. 
Haverá 2 (dois) tempos para descanso de 30 segundos 
(tempo solicitado pelo professor). No 8º ponto haverá troca 
de quadra.     

1.c. Não será utilizada a regra de LÍBERO.     

 

1.d. A altura da rede será a seguinte:       
 

a.1 Pré-mirim feminino:  2,05m  
a.2 Pré-mirim masculino:  2,25m  
a.3 Mirim Feminino:   2,10m  
a.4 Mirim Masculino:          2,30m  
a.5 Infantil Feminino:          2,15m  
a.6 Infantil Masculino:          2,35m  
a.7 Juvenil Feminino:      2,15m  
a.8 Juvenil Masculino:    2,35m  

 
 
 

VIII. DAS PENALIDADES E RECURSOS 
 

ARTIGO 22 - O Secretário de Esportes de Guarulhos expedirá 
portaria compondo a Comissão Disciplinar Desportiva (C.D.D.) que 
julgará os recursos interpostos em prazo hábil, bem como, punirá 
escolas e atletas e seus representantes por infração à legislação 
esportiva específica, de acordo com o Código Brasileiro de Justiça 
Desportiva.     
 
ARTIGO 23 - As decisões proferidas nas reuniões da C.D.D. serão 
irrevogáveis e irrecorríveis, produzindo efeitos imediatos, não 
cabendo contra elas nenhuma contestação de qualquer poder ou 
órgão de hierarquia superior. 
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ARTIGO 24 - Os recursos a serem impetrados, devidamente 
fundamentados, deverão ser sempre por escrito, endereçados a 
C.D.D. e protocolados na C.C.O., no prazo de 3 (três) horas após o 
término da partida, cabendo ao impetrante o ônus da prova no 
prazo determinado pela C.C.O. ··. 
 
Parágrafo Único: Não serão apreciados recursos firmados por 
parte que não esteja diretamente prejudicada. 
 
ARTIGO 25 - Os Estabelecimentos de Ensino participantes 
deverão fornecer toda e qualquer informação sobre seus alunos 
inscritos na O.C.G., conforme o estabelecido com as Diretorias de 
Ensino, através de ofício próprio da C.C.O., tantas vezes quantas 
necessárias. 
 
Parágrafo Único - Os Estabelecimentos de Ensino que não 
atenderem ou dificultarem o estabelecido no "caput", com o objetivo 
de fazer com que a equipe adversária não possa apresentar provas 
dentro do prazo legal, será considerada confessa e sofrerá as 
penalidades previstas neste regulamento, bem como no Código 
Brasileiro de Justiça Desportiva. 
 
ARTIGO 26 - O aluno, professor/técnico, assistente e dirigente 
expulso ou substituído por indisciplina, estará automaticamente 
suspenso por 1 (uma) partida na modalidade, independente das 
punições que poderão ser impostas pela C.D.D. ··. 
 
Parágrafo 1º - O estabelecido no "caput" não se aplica aos atletas 
penalizados com cartão vermelho, nas modalidades de handebol e 
voleibol.       
 
Parágrafo 2º - No caso do professor/técnico, o mesmo não poderá 
mais dirigir a equipe do banco de reservas ou de qualquer outro 
lugar dentro do ginásio, onde estiver sendo realizado o jogo. 
 
ARTIGO 27 - As equipes das modalidades coletivas e individuais 
que ausentarem-se de qualquer disputa, estarão automaticamente 
desclassificadas da competição.   
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Parágrafo Único - As equipes desclassificadas da competição 
perderão o direito ao bônus e à pontuação. 
    
ARTIGO 28 - Será de inteira responsabilidade do Estabelecimento 
de Ensino os excessos cometidos por sua torcida ou simpatizantes, 
podendo a mesma ser punida com perda dos pontos em disputa e 
eliminação da equipe, independente das demais sanções que 
poderão ser impostas pela C.D.D. 
 
ARTIGO 29 - Quando a suspensão de uma partida for motivada 
pela indisciplina de uma equipe, a mesma perderá os pontos 
disputados independente do placar numérico no momento do fato, 
e das sanções que poderão ser impostas pela C.D.D.    
 
ARTIGO 30 - O mau comportamento esportivo de alunos, 
professores, técnicos, dirigentes ou pessoas vinculadas ao 
Estabelecimento de Ensino, bem como o desrespeito ou desacato 
para com os membros da Comissão Central Organizadora, seus 
representante ou arbitragem, implicará na suspensão automática 
do infrator por 2 (duas) partidas em qualquer modalidade, até o 
julgamento, sendo necessária a simples representação por escrito 
na súmula.   
    
ARTIGO 31 - A recusa em cumprimentar o adversário ao final dos 
jogos, implicará na suspensão automática de 1 (uma) partida, 
desde que relatado em súmula. 
 
ARTIGO 32 - O dirigente que for punido não poderá acompanhar 
sua equipe durante os jogos, nem manifestar-se em reuniões da 
C.D.D., enquanto perdurar a sanção imposta. 
 
ARTIGO 33 - O representante ou qualquer elemento vinculado ao 
Estabelecimento de Ensino que apresentar conduta de desrespeito 
ao aluno, será punido com suspensão imediata ou eliminação.   
 
ARTIGO 34 - Qualquer ato, antes ou depois de todas as 
partidas/rodadas, que atente à moral e aos bons costumes, que 
venha a denegrir a imagem da O.C.G., implicará na suspensão 
automática do infrator, além de outras penalidades que poderão ser 
impostas pela C.D.D.  
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IX. DA PONTUAÇÃO, CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO. 
 

ARTIGO 35 - A apuração do campeão geral obedecerá à tabela de 
pontuação abaixo e será aplicada a todas as modalidades, 
categorias e sexos:  
 

1º LUGAR 10 PONTOS 

2º LUGAR 7 PONTOS 

3º LUGAR 6 PONTOS 

4º LUGAR 5 PONTOS 

5º LUGAR 4 PONTOS 

6º LUGAR 3 PONTOS 

7º LUGAR 2 PONTOS 

8º LUGAR 1 PONTO 

 
Parágrafo Único - Independente de qualquer situação deverão ser 
classificados os 8 (oito) primeiros de cada modalidade, categoria e 
sexo; 
 
ARTIGO 36 - Para a obtenção da classificação do 3º ao 6º lugar 
nas modalidades coletivas, será utilizado seguinte critério: 
 
1. 3º e 4º lugar: equipes perdedoras da campeã e vice-campeã, 
na semifinal; ·. 
 
2. 5º e 6º lugar: equipes perdedoras da campeã e vice-campeã 
nas quartas de final; 
 
3. 7º e 8º lugar: equipes perdedoras dos 3º e 4º colocados nas 
oitavas de final. 
 
ARTIGO 37 - O critério de desempate por Estabelecimento de 
Ensino na classificação final, será o seguinte: 
 

a. Maior número de 1º lugar; 
b. Persistindo o empate, o desempate será feito pelo maior 

número de 2º lugar, e assim sucessivamente com as 
classificações subseqüentes.   
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ARTIGO 38 - A Comissão Central Organizadora proclamará 
anualmente os classificados nas modalidades individuais e 
coletivas, conferindo-lhes medalhas e troféus, como segue: 
 

a. Os alunos classificados em 1º, 2º e 3º lugares nas provas 
individuais, e 1º e 2ª nas coletivas receberão medalhas; 

b. Os Estabelecimentos de Ensino que forem classificados 
anualmente em 1º, 2º e 3º lugares, por Diretoria de Ensino 
(Norte e Sul) e da Rede Particular de Ensino, no quadro geral 
de resultados, farão jus a 1 (um) troféu de posse definitiva; 

c. Os Estabelecimentos de Ensino que conquistarem o 1º e 2º 
lugares por modalidade, categoria e sexo, farão jus a 1 (um) 
troféu de Campeão e Vice-campeão, respectivamente, 
também de posse definitiva.   

 
ARTIGO 39 - A entrega dos troféus de campeão, vice-campeão e 
3º colocado geral por Diretoria de Ensino (Norte e Sul) e da Rede 
Particular de Ensino, será feita no encerramento da última partida 
da OCG, em local pré-determinado ou no Estabelecimento de 
Ensino. 
 
 

X. DESFILE DE ABERTURA 
 

ARTIGO 40 - O Desfile de Abertura será realizado no dia 
22/08/2009 às 9h00, no Ginásio Poliesportivo Paschoal 
Thomeo.  
 
ARTIGO 41 - É obrigatória a participação de todos os 
Estabelecimentos de Ensino inscritos no Desfile de Abertura. 
  
Parágrafo 1º - A não participação implicará na eliminação do 
Estabelecimento de Ensino; 
 
Parágrafo 2º - O desfile deverá obedecer às normas estabelecidas 
pela C.C.O. (Boletim ou Congresso).   
 
ARTIGO 42 - A critério do Estabelecimento de Ensino, o uniforme 
para o Desfile de Abertura poderá ser completo de educação física 
ou agasalhos, para ambos os sexos. 
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Parágrafo Único - A não padronização do uniforme, conforme o 
estipulado no "caput" do artigo e a critério da C.C.O., poderá 
eliminar o Estabelecimento de Ensino. 
 
ARTIGO 43 - Os alunos devem pertencer ao Estabelecimento de 
Ensino o qual desfilarão, e o número de alunos será determinado 
no Congresso Técnico. 
 
Parágrafo Único: Os Estabelecimentos de Ensino estarão 
PROIBIDOS de fazer qualquer parada durante o desfile. O não 
acato ao determinado, implicará em perda do ponto de bonificação. 
  
 

XI. CONSIDERAÇÕES GERAIS 
 
 

ARTIGO 44 - À Comissão Central Organizadora ficam delegados 
os mais amplos e irrestritos poderes para solução, nos locais de 
competição, dos casos não previstos neste regulamento, não 
cabendo em hipótese alguma recursos e nenhum tipo de 
solicitação aos superiores quadros de direção. 
 
ARTIGO 45 - As tabelas depois de elaboradas sofrerão 
modificações SOMENTE E, EXCEPCIONALMENTE por 
determinação expressa da C.C.O. 
 
ARTIGO 46 - Os Boletins Oficiais expedidos pela C.C.O. serão 
considerados normativos e parte integrante deste regulamento. 
 
ARTIGO 47 - A Secretaria de Esportes de Guarulhos estará isenta 
de qualquer responsabilidade pelo estado de saúde do aluno 
inscrito para participar da Olimpíada Colegial Guarulhense, sendo 
esta responsabilidade exclusiva do Estabelecimento de Ensino. 
 
Parágrafo 1º: Em caso de acidentes, durante a realização das 
competições, serão prestados os PRIMEIROS SOCORROS com 
imediato encaminhamento e transporte ao serviço hospitalar de 
urgência do HMU - Hospital Municipal de Urgências, localizado à 
Praça Dr. Lauro de Souza Lima, s/nº, bairro do Bom Clima. 
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Parágrafo 2º: Em caso de acidentes ocorridos durante a realização 
da Olimpíada Colegial Guarulhense, não será de responsabilidade 
da Secretaria de Esportes de Guarulhos, em hipótese alguma, o 
pagamento de serviços médicos prestados ao aluno, por entidades 
e/ou convênios particulares. 
 
ARTIGO 48 – Os regulamentos específicos serão passíveis de 
modificação e acompanharão as determinações das respectivas 
Federações. 
 
ARTIGO 49 - A Secretaria de Esportes de Guarulhos enviará 
anualmente ao Senhor Prefeito Municipal a relação nominal dos 
servidores que comporão a Comissão Central Organizadora - 
C.C.O. 
 
ARTIGO 50 - Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão 
Central Organizadora, não cabendo contra as suas decisões, 
recursos aos superiores cargos de direção. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COMISSÃO CENTRAL ORGANIZADORA 
2009 
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Fique de olho nestas datas: 
 
 

10/08  -  Inscrição da escola 
 
 

14/08  -  Congresso Técnico e entrega 
das fichas nominais e pen drive 

 
 

22/08  -  Abertura oficial 
 
 
 

Informações 
 

www.guarulhos.sp.gov.br 
 

2087-6870  e  2087-6871 

http://www.guarulhos.sp.gov.br/

